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Vorosmarty Mihaly emlékére

Vorosmarty 1849-ben kétszer is megfordult telepiilésiinkon. 20 évvel ezelott ennek tisz-
teletére vette fel iskoldank a hires kolté nevét.

Vorosmarty Mihalyt méltan tartjuk a legnagyobb magyar koltok egyiké-
nek. 1800-ban sziiletett, a kotelez6 klasszikus miiveltség mellett mar diak-
koraban ismerkedik a felvilagosodassal és a kibontakozd romantikaval.

Az 6 tollabol keriil ki a Szdzat, masodik nemzeti énekiink a Himnusz mel-
lett. Vorosmarty elkotelezettje a nemzeti feladatoknak, hittel és szenve-
déllyel vallja: a multat vallalni kell, a jelent és a jovot magunk alakitjuk.
Nemcsak hazaszeretetre buzdit, de teszi ezt olyan valasztékos, gyonyori
nyelvezettel, amely kiilon fegyver a kezében. Vordsmarty szamara az
irodalom életforma, hivatas.

Minddsszesen 55 évet ¢élt. Munkdssaga nemzeti 6rokség, életmiive vilag-
irodalmi érték.

., Mi dolgunk a vilagon? Kiizdeni
Eronk szerint a legnemesbekért.”

(Vordsmarty: Gondolatok a konyvtarban)

Az idei Vorosmarty-hét

Husz évvel ezel6tt iskolank uj nevet vett fel: Kossuth Uti
Altalanos Iskolabdl Vordsmarty Mihdlyra valtozott az intéz- |
mény elnevezése. A valasztds azért esett romantikus irodal-
munk legnagyobb koltéjére, mert Vorésmarty Mihaly Uj-
szaszhoz val6 kotddése kozismert volt.

B Erre az eseményre emlékezve
¥ nyilt meg december 1-jén a ha- &
gyomanyos Vérosmarty-het.
Hideg id6vel, havazassal jott el a
megnyito reggele. Az linnepélyes
koszortzas és a miisor utan 50
fonyi csapat indult el busszal, =
hogy meglatogassa a Fejér megyei Kdpolndsnyéken Vorésmarty sziilbhdzat. Az em-
lékmtzeumban sok fénykép, hasznalati és mitargy emlékeztetett a koltd életére és
munkassagara.

A muzeumlatogatast kdvetden a budapesti Vorosmarty-tér kovetkezett, majd a nap
zarasaként a Parlamentet tekinthette meg a kirdndulo csapat.

Az iskolai rendezvények palettdja idén is sokszinti volt, hisz volt adventi koszoriike-
W szités, karacsonyhoz kapcsolodo alkotodélutanok kicsiknek és nagyoknak, Szép Ma-
gyar Beszéd verseny a fels6 tagozatos didkoknak, természetismereti vetélkedo,
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idegen nyelvi és matek verseny.

A szombati projektnap keretében pedig el6szor az osztalyok
oltoztek kardcsonyi diszbe, majd a Vordsmarty-vetélkedon
mérhették 0ssze tudasukat a felsd tagozatos tanulok. =
A Vorésmarty-hét eredményhirdetésére a téli sziinet eldtti |2

utolso tanitasi napon keriil majd sor.

Merci

Voérosmarty Emlékhaz Kapolnasnyéken

Az Emlékhaz beliilrol

XIX. Vorosmarty Kupa

December 11-én a szombati projektnapon keriilt megrendezésre a
XIX. Vorosmarty Kupa.

A mérkbzések a tornacsarnokban zajlottak, a megnyitot pedig az
altalanos iskola mazsorett csoportjanak bemutatoja szinesitette.
A résztvevd csapatok a kovetkezok voltak: Ujszdsz I. és Ujszdsz
1I., Nyarlorinc, Szaszberek, Tapiobicske, Jaszkisér, Zagyvarékas,
valamint Turkeve csapata.

A kormérkdzések utéan a déntét Nyarlérine és Ujszasz I. ifja fo-
cistai vivtak. A csoportmeccsek alatt alaposan elfaradt 0jszaszi
fiatalok nehezen mozogtak a palyan. Tovabb nehezitette a dolgot,
hogy a nyéarlérinciek 7 métereshez jutottak, amit Pasztor Tamas
sikeresen védett.

Az ellenfél szabadragasbol szerezte meg a vezetést, ami utan a
mieink idegesen jatszottak és a passzok is pontatlanok voltak. A
cserék se tudtak frissitést vinni a jatékunkba és a nyarldrinciek
teljesen felordlték a csapatunkat.

fgy a kovetkez végeredmény sziiletett:

1. Nyérlérine
2. Ujszasz 1.

3. Jaszkisér

4. Szaszberek
5. Zagyvarékas
6. Tapiobicske
7. Turkeve

8. Ujszasz II.

Toth Gabor tandr ur segitségével Baldzs

Mikulas iinnepérol

A Mikulas vagy Télap6 név hallatdn mindenkinek egy piros ruhas, 6sz szakallu,

kovérkés, josagos apoka jut az eszébe. O az, akit december 6-an a gyerekek varnak

tele izgalommal. Szeretet, ugyanakkor félelem olvashato ki a pici gyerekek szemé-

bol, amikor meglatjdk ezt a csupa sziv embert, aki szamukra nem mas, mint egy

csoda. A Mikulas, akit Szent Miklosként is ismeriink, a kis-azsiai Patara neva va-
d k roskaban sziiletett Krisztus utan 245-ben, gazdag csalad gyermekeként.
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A csodak mar akkor végigkisérték az életét. Alig kezdte el az is-
kolat, amikor hatalmas jarvany pusztitott arrafelé, s az arvan ma-
radt kisfi a hatalmas 6rokséggel Patara varosdba koltozott a va-
ros kolostoraba. Az itt t6ltott évek alatt megszerette a papi hiva-
tast, és életét az embereknek, a gyerekek tanitasanak szentelte.
Segitokészsége és emberszeretete tette hiressé messze foldon.
Vagyonat az emberek ¢és a gyerekek megsegitésére forditotta.
Amikor éhinség tort ki, a teljes egyhdzi vagyont a szegények ét-
. keztetésére forditotta, amiért az egyhaz egy idére ki is tagadta.

- Az estéket azzal toltotte, hogy orakon at a varos kis utcain sétalga-
_ tott, és beszélgetett az emberekkel. Igy figyelt fel egy elszegénye-
® dett nemes emberre, akinek mar élelemre sem futotta. Harom 14-
nya koziil egyiket, hogy megmentse a csaladot, el kellett volna
adnia rabszolganak. Errdl folyt a vita koztiik, amikor Szent Mik-
16s az ablakuk ald érve meghallotta beszélgetésiiket, visszasietett a templomba, majd egy marék aranyat kotott
egy kenddbe, és bedobta az ablakukon. A lanyok azt hitték, csoda tortént. Majd egy év mulva ezt ujra megis-
mételte, de ezuttal a lanyok a 1éptek zajara kisiettek, és annyit sikeriilt észrevenniiik, hogy
egy piros ruhas alak tavolodik sietve a hoesésben. J6 ideig valamiféle csodanak vélték az
évenként megismétlodo eseményt.

Emellett minden évben december 5-én édességgel ajandékozta meg a gyerekeket. Innen
ered a szokas, hogy december 5-¢ estéjén ajandék reményében csizmat, zoknit tesziink az
ablakba.

Szent Miklos hosszi, békés oregkort élt meg. A legenda szerint lelkét az angyalok vitték
végsO nyughelyére, ahol egy tiszta forras is eredt.

Margo

Nagykaracsony

Nagykaracsony kdzség a Dunantilon, Fejér megyében talalhatod. Orszagos ismertséget ad a telepiilésnek, hogy
a karacsonyi iinnep el6tt kiilonleges tinnepi képeslapot lehet innen kiildeni szeretteinknek. Ezt az ez alkalomra
sz6106 postai bélyegzdvel érvényesiti a kdzség postahivatala.

A nagykaracsonyi Mikulishaz

A Magyar Posta 1994-ben alkotopalyazatot tiizott ki altalanos iskolasok részére
Tervezz karacsonyi bélyeget!"cimmel. A gydztesek jutalma a dijak mellett
nagykaracsonyi taborozas volt a kovetkezé esztendoben. Ekkor sziiletett meg
az Gtlet, hogy a magyar Mikulds Nagykardcsonyban lakjon. igy a nagykaracso-
nyi 6nkorményzat és a Magyar Mikulas Alapitvany egyiittmiikdodésével egy
iiresen allo épiiletet béreltek, ahol 1995-ben megnyilt a Mikulashaz.

A Mikulashaz az
elsd években nagy sikert aratott, mivel az egy ho-
napig miik6dé hazikot 2500-an latogattdk meg az
orszag minden t4jar6l. Ezutan a hdz latogatottsaga
folyamatosan nétt: 1997-ben mar 10000-en latogat-
tak el a magyar Mikulas otthondba. 2006-ban a
Mikulashazhoz kapcsolodo programsorozat elérte a
15000 fot, vagyis a befogadoképességének a hata-
rat. Azota a létszam dontéen nem valtozott. Igy
részben a haz sikerének koszonhetd, hogy Nagyka-
racsony lett a Mikulds-levelezés kozpontia Magya-
.. Torszagon.

NAGYKARACSONY

Mikulashaz Nagykaracsonyban a magyar Mikulassal

Margo

wKardacsony késziil, emberek!
Szépek és tisztak legyetek!
Suroljatok fol lelketek,
csillogtassdtok kedvetek,
legyetek ujra gyermekek,
hogy emberek lehessetek!”
(Wass Albert: Karacsonyi versek)
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Ujévi babonasagok

Osszegyiijtttem nektek néhany régi babonat, mely az tijévre vonatkozik, tessék hat be-
tartani 6ket, hogy szerencsések legyetek az uj esztenddben is! Ime:

#Ha nem falunk fel mindent szilveszterkor, akkor az 11j esztendében sem fogunk hianyt
szenvedni.

+Ujévkor nem szabad baromfihust enni, mert a baromfi hatrakaparja a szerencsénket.
#A hallal is jobb 6vatosnak lenni, hiszen vele eliiszik a haziak szerencséje.

¢ #A boldogsagot és az életet tobbféle rétessel lehet hosszira nyujtani.

+Ujév napjan semmit ne vigyiink ki a hazbol, mert a hagyomany szerint 8lszdll a tehén hasznadm ha nincs
s tehetniink, akkor is élszdll a hasznunk!

> #Sok haznal mandulaszemet vagy mas aprosagot foztek a lencsef6zelékbe, és az a leanyzd vagy legény, aki ezt
megtalalta, a babona szerint férjhez ment, vagy megndsiilt a kovetkezé esztenddben.

#Aki lencsét eszik, annak az év soran soha nem iiriil ki a pénztarcaja.

#A pogacsaba szilveszterkor érmét siitnek, €s aki a szerencsepénzt megtalalja, annak béséges lesz a kdvetkezd
éve. Kivétel, ha raharap, és fogorvosra kolti az egész vagyonat. A pogacsanak még éjfél elott el kell fogynia,
kiilonben az egész a viszalyara fordul.

+Ujév elsd napjan igyekezzetek tartozkodni a veszekedéstdl, hazi viszalykodastol, mert az N \ooto
egész évet veszekedéssel toltitek majd! 0\'\ /<o
#Régen Ujév napjan szokas volt kora reggel friss vizben mosakodni, Y
hogy egészségesek maradjanak a haziak. *
#Szerencsét hoz, ha megtoltjikk az Gsszes félig teli vagy iires konyhai %
tartonkat. /
#Disznohtst azért érdemes enniink, mert a diszné eldreturja a szeren-
csét.

#Aki férjhez akar menni, az iigyeljen arra, hogy egy csinos ifju férfi kivanjon neki elsének
boldog ujesztendot.

#Sokan ezen a napon tankoljak tele az autdjukat, hogy a kovetkez6 évben mindig tele le-
gyen a benzintank.

#Akik jév napjan dolgoznak, olyan féle munkat végezzenek, amit egész évben kivannak maguknak, és ugy
végezzék, ahogy egész évben dolgozni akarnak és tudnak. g
#Azok, akik malacos képet, kabalat, vagy marcipan malackat hordanak maguknal, béséget és boldogsagot ¥
nyerhetnek az 0j évre.

Barbi

Tokbal és halloween éjszaka az iskolaban

November 19-én pénteken volt iskolankban a tokbal. A belép6hdz
welcome drink és gumicukor jart.

A gyerekek €s az osztalyok egy toklampas készitd versenyen vehet-
tek részt. A legjobbakat a zstiri csokival és emléklappal jutalmazta.
A vallalkozo6 szellemtiek kiprobalhattak, hogy mennyire félnek a
sOtétben, igy nagy sikere volt a sotétszobanak. A tokbal ideje alatt
biif¢ tizemelt, ahol siitit, iditdt, csipszet vehetett, aki megéhezett. A
diszkdban mindenki kedvére tdncolhatott és szorakozhatott. Min-
denki nagyon jol érezte magat.

A tokbal végeztével csak azok a tanulok maradhattak, akik palyazat }
utjan bejutottak az éjszakai programokra. Hat csapat mérte 0ssze tudasat és kreativitdsat kiilonbozé érdekes
feladatokban. Volt virsliujjkészités, tokguritas, lufifijas, rémmeseiras, g
boszorkanyjarmii-készités, édességzsakmanyolas, harom érzék jaték |
.. (izlelés, szaglas, tapintas).

még senki sem akart aludni. Mire félalomba kertilt a tarsasag, szelle- ghgle
® mek tiintek fel a s6tét iskolaépiiletben, akik rémisztgetni probaltak a |
diakokat, végiil csak sikeriilt nyugovora térni.
Majd reggel, néhany ora alvas utdn mindenki faradtan és dlmosan jott
reggelizni. Reggeli utan kihirdették az éjszakai vetélkedd eredménye
it.

fzérzekelés jatek &jjel
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g A nyertes csapatok jutalomban részesiiltek. Még miel6tt haza-
| mentiink, egy vendégkonyvbe irhattuk le, milyen jol éreztiik
magunkat.

Vera !

A boszorkanyjarmii mikodésének bemu-
tatdsa a 8.-os lanyok eléadasaban.

Egészség-hét iskolankban

November 22-t61 26-ig egészség hetet tartottunk az iskoldban. Sok programon vehettek
részt délutanonként a didkok, mint példaul saldatakészitésen, sportversenyeken, gyii-
molcsszobraszaton, szellemi vetélkedon, filmvetitésen, turmixkészitésen, teritési verse-
nyen. Az osztalyoknak az egészség témakdrében pla-
katokat kellett késziteni, melyek a II. emeleti aulaban
kiallitasra is kertiltek.

A hét minden napjan az els6 Ora utani sziinetben zenére lehetett torndzni a 7.a
& osztalyos lanyok kozremikodésével. Az eredményhirdetésre november 30-an
= keriilt sor, a csokik helyett a jutalom is csupa egészséges gyiimolcs vagy jog-
hurt volt. En a szellemi vetélked6n vettem részt, érdekes totot és rejtvényt old-
hattunk meg csapatmunkaban, szerintem nagyon jol sikeriilt.

[

Kristof

Takarékossagi vetélkedo

megoldani a csapatoknak. Volt kozottik konnyebb, de akadt nehezebb is. A ve-
télkedot az 5-6.-osok kozott 5.c osztaly nyerte.

< x A hetedikes-nyolcadikos osztalyok koziil a 8.a lett az elsd helyezett, a 8.c maso-
dik helyen végzett, és a 7.a a dobogo harmadik fokara keriilt.

Fanni

Karacsonyhoz kotddé népszokas: a Luca szék készités

Karacsony elott december 13-an, Luca napjan kezdték késziteni elédeink a Lu-
ca széket, amelynek segitségével kardcsony éjszakajan felismerték a boszorka-
nyokat a templomban. Alig van olyan falu Magyarorszagon, ahol nem ismerték
a Luca székérdl szo6lo babonas torténeteket.

A Luca szék készitéje mindennap dolgozik valamit az {il6alkalmatossagon ugy,
hogy éppen karacsony estéjére késziiljon el a székecske. Akkor elmegy az éjféli
misére, €s ott a székre allva megismeri a falu boszorkényait, mert ilyenkor a
néphit szerint azok szarvat hordanak.

Uténa azonban gyorsan hazamenekiil a szék készitdje,

kiilonben a babona szerint széttépik a boszorkanyok.

Legjobb, ha makot szor el az Giton, mert a boszorkanyok =

kotelesek a makot felszedni, s igy a torténet hdse megmenekiil a bosszajuktol. @ =

Luca napjahoz kot6dd babona volt még a kovetkezo: S
. . r 4 r . . r r ’

Luca napon tiltott a szovés, a varras, a fonas. Aki a tiltas ellenére varr, befoltozza a = |

tyukok piispokfalatjat; aki sz6, soha nem fejezi be; aki fon, egész évben faj majd a ke- % =

ze. Luca napon tilos volt nagyobb munkat elkezdeni, ezeket mas napra kellett halaszta-

ni.

Heni
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Kozosségi halo

Mostansag az egyik legnépszeriibb k6zosségi oldal a Facebook. Ez ihlette a film-
készitoket is arra, hogy mozifilmet készitsenek az oldal 1étrejottébdl, illetve 1étrehozojarol.

A Facebook-alapitd harvardi didk, Mark Zuckerberg torténetét idézi fel a K6zosségi haldo cimi film, melyet
november 6ta a magyar mozik is vetitenek.

A tortenet igy indul: 2003 egyik 6szi éjszakajan megvaltozott a vilag. A Harvard
egyetem fiatal didkja, egy szamitogép programozo zseni, Mark Zuckerberg
Jesse Eisenberg) leiilt szamitogépe elé, és egy 0j oOtlettel allt el6. Megsziiletett
| az elsé kozosségi oldal. Ami a kollégiumi szobabol indult, hamarosan eljutott a
N vilag legtavolabbi szegletéig, atalakitotta az emberiség kozosségi élményét és
kommunikaciés forradalmat robbantott ki. Csupan hat évvel és 500 millié barat-
| tal kés6bb Mark Zuckerberg a vilag legfiatalabb milliardosa... de nem élhet
békés, nyugodt életet: a siker személyes €s jogi bajokat is bédven hozott szamara.
Az embernek nem lehet 500 millié baratja tigy, hogy kdzben ne akadjon néhany
ellensége is. Ha felkeltettiik érdeklodéseteket, irany a mozi!

Miifaja: drama
Rendezo6: David Fincher
Szereplok: Jesse Eisenberg, Justin Timberlake, Andrew Garfield, Joe Mazzello,
Rashida Jones
Forgalmazo: Columbia Pictures
Vera

High School Musical

Egy kis filmismertetd, hogy kedvet kapjatok a megtekintéséhez:

= Immaron elérkezett az utolso év. Itt az érettségi, a szalagavatd, na és persze a ballagas. Eme utobbitol mindenki
fél, hiszen a fiatalok Utjai szétvalnak, s ilyenkor sajnos a szerelemnek is mennie kell: ez al6l természetesen nem
képeznek kivételt a Vadmacskak sem. A baratok az allam kiilonbdz6 részeire adjak be jelentkezéseiket.

aranyban. Ezt kovetéen Troy udvaran egy hatalmas bulit szerveznek, ahova szinte az egész iskola hivatalos.
Troy és Gabriella mar eldre félnek a jovotdl: félrehtizodnak Troy
fahazaba.

Az iskolaban hamarosan megrendezésre keriil a tavaszi musical,
ahova Kelsi az egész osztalyat beiratta. Ennek természetesen
senki sem oOriil, de aztdn végiil mindegyikéjiik elfogadja. Az
el6késziiletek nem mennek siman: Troynak és Gabriellanek egy
kozos duettet kellene énekelnie, de Gabriella jelentkezését elfo-
gadja a Stamford Egyetem, igy Kalifornidba kell utaznia eldké-
szitokre.

Gabriellat Sharpey helyettesiti, és ez teljesen felboritja a készii-
16dés menetét: mindenki csetlik-botlik. Troy nem hajlandé bele-
torédni abba, hogy nem latja tobbé Gabriellat, ezért elindul érte
a sajat autojaval; igy aztan sikeriil neki hazarancigalnia a lanyt
mind az eldadasra, mind a szalagavatora, mind pedig a ballagas-
ra.

Az elbadas a vartakkal ellentétben sokkal jobban sikeriil annak ellenére,
hogy tele van bakikkal: Troy helyettese késén érkezik a szinpadra, egy
londoni cserediak ugrik be Sharpey helyett. Troy és Gabriella csak a
miisor végére érnek vissza, ezért akkor éneklik el a duettet, melyet a
szalagavatd kovet. Itt mar mindenkinek hatirozott elképzelése van a
tovabbtanulasrol.

Végiil Troy ugy dont, hogy Gabriellahoz kozel, egy allami egyetemre
megy, igy "csak 32 mérfoldre leszek". Eme kijelentést kovetden a fut-
ballpalyan, egy hatalmas parti veszi kezdetét, hiszen mindenki 6riil an-
nak, hogy vége az iskolanak.

Margo
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A december 11-én szombaton a projektnapon a felso tago-

zatos didakok és osztalyaik Vordsmartyhoz kapcsolodo vetélke-

don vehettek részt. Itt az egyik feladata az osztalyoknak az volt, hogy

irjanak a csapatuk szamara egy frappans, Vorosmartyhoz kapcsolodo csapatindulot. Mivel
nagy sikert arattak az indulok, ugy gondoltuk, hogy megjelentetjiik oket az iskolaujsagban is.

Ime, ti irtdtok:

S.a:
= Nagyok kozt a legkisebbek, szeretjiik az 6tosoket!
Sokszor volt mar balhé ndlunk, megoldotta az osztalyunk.

~ Az 5.a mi vagyunk, veszteni mi nem tudunk.

¥ Ugralunk és nevetiink, minden versenyt megnyeriink.
Vorosmarty példaképiink, és 5 éve a sulink nékiink!

5.b:

Mi vagyunk az 5.b-sek
Ebben a suliban,

Névadoja hires ember

A Szdzat kitalaloja.

Hazi és a tanulas
Szamunkra kihivas,

Karcsi, Cinti, Kriszti, Soma,
Hajra, hajra, hajra!

S.c:
(Jingle bells dallamara énekelve!)

Alsobol jottiink, felsGsok lettiink.

Izgultunk, hogy milyen lesz, és nagyon késziiltiink.
Vart a sok tandr, és a sok j tantargy.
Reményekkel nekivagtunk, tanul az osztaly.
Otodik, 6todik, 6todik cések

Vitatkoznak, veszekednek, de egyiitt élnek.
Otodik, 6todik, 6todik cések

Tanulnak és vetélkednek, vidam az élet!

6.a:

Voérésmartysok vagyunk,

A 6.a-sok.

Ha jot akarsz, legyiink baratok.
Vetélkedésben, versenyben jok vagyunk,
Aranyérmet akarunk!

Es kapni is fogunk.

6.b:
Voérdsmarty a kiraly, a 6.b meg a siraly!
Vorosmarty a névado, jaj, de jo!
Vordsmarty igaz hazafi, errdl szolnak a versei!
A tanaroknak furcsa a 6.b arca,
Mert olyan szép, mint egy alma!

Az osztalyunk a legrosszabb, de ez nem igaz!
“ Minden tanar azt mondja, hogy a legjobb a
Vorosmarty Mihaly Altalanos Iskola!

M5 Ireuk, 2010, december

7.a:

Iskoladnak rendiiletleniil

légy hive 6h 7.a.

Padod az, s majdan széked is,
hol {ilnod s magolnod kell.
Aldjon vagy verjen tanarok keze,
Nincs mese: Tanulnod kell!

7. b:

Mi vagyunk a Vorosmarty didkok.

Mi vagyunk az iskolankban a legkisebb osztaly.
Szeretiink jatékosan tanulni.

Szeretiink szaktanarit gytijteni.

A fitk nagyon szeretnek focizni,

A lanyok kézilabdazni.

Szeretiink iskolaba jarni.

Szeretjiik az informatikat.

Nagyon szeretiink kézmiiveskedni.

Nagyon szeretjiik a mi kedves osztalyfonokiinket:
Viragné Hamar Nora tanarnét.

Van két olyan gyerek, akik nagyon sokat beteges-
kednek.

A napldoban 3 hoénap alatt potlap sziikséges.

8.a:

8. a csapata,
Versenyzés a feladata.
Termet diszit,

Plakatot készit,
Szurkolni rohan,
Vagyunk mi sokan,
Mindeniitt ott vagyunk,
Nyer6 a csapatunk!!!

8.b:

8. b-s lanyok mi vagyunk,
éjjel-nappal tanulunk.

Szép diszeket nyiszalunk,

Ha kell, termet takaritunk,

mert a tisztasagi versenyen nyerni akarunk.
Sok viradgot apolunk,

a fiukkal gombfocizunk.

Nyilt napokra eljarunk,

mert fontos a tovabbtanulasunk.
Juniusban ballagunk,

a banketten vacsizunk,

majd utana tancolunk.

Tanarainkkal tisztelettudoak vagyunk.
Oriiliink, mert ide jarhatunk.
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Voérdsmarty iskola, Toth Attila épp a
itt tanul a sok diak, 8.c induléjat ol-
itt tanul a 8.c, vassa fel a verse-
nemsokara ballagunk mar. nyen a zsiirinek.
Hosszu volt a nyolc év,
tanultunk itt mindenrol,
irokrol, koltokrol,

. matekrol, torténelemrdl.

~ Tanultunk Vérésmartyrol,
. iskolank névadojarol.

Zsofi néni és Szilvike néni

A Horthy-korszak szimbolikus kezdetét 1919. november 16-a jelen-
tette, amikor Horthy Miklos ellentengernagy, az akkor mintegy 30 €
ezer fonyl Nemzeti Hadsereg fovezére serege élén, fehér lovon iilve iinnepé-
lyes keretek kdzott bevonult Budapestre.
alr— Crre a Magyar Tandcskoztarsasag, illetve Kun Béla bukdsa utan keriilhetett sor, midén az antant hatalmak nagy
' nyomasara a roman csapatok november kdzepéig kivonultak Budapestrdl, illetve Magyarorszag akkor mar erd-
. sen "megcsonkitott" terlileteirdl (a hatdrok véglegesitésére az 1920. junius 4-i trianoni békeszerz6déssel tortént
= meg). Horthy ekkor el8szor a "f6biinds févarost leckéztette meg", méghozza oly modon, hogy a Gellért Szallo
el6tt a polgarmesternek €s a varos tobbi vezetdjének tobbek kozott a kovetkezoket mondta: Tetemre hivom itt a
Duna partjan a magyar févarost: ez a varos megtagadta ezeréves multjat, ez a varos sarba tiporta korondjat,
nemzeti szineit. Ez a varos bortonbe vetette, kiiildozte a hazabol annak legjobbjait, és egy év alatt elprédalta
osszes javainkat. De minél jobban kozeledtiink, annal jobban leolvadt sziviinkrél a jeég, és készek vagyunk meg-
bocsatani (...) Katondim, miutan betakaritottak Isten dldasat, fegyvert vettek keziikbe, hogy rendet teremtsenek
itt, e hazaban. Ezek a kezek nyitva allnak testveri kézszoritasra, de biintetni is tudnak, ha kell." N
i il Ez utobbi fenyegetés be is kdvetkezett a Horthy uralkodasanak kezdetét ¢
' jellemzd "fehérterror” idején, de az igazsaghoz tartozik az is, hogy a tria- §
i noni szerz6dés elismerésével a kormanyzo rendszere megallitotta Ma-
gyarorszag tovabbi dsszezsugorodasat.
B Az 1920. marcius 1-jei kormanyzdva valasztasat kovetden Horthy felosz-
latta a fovezérséget, s a Gellért Szallobol a Varba, a kiralyi palota egyik
‘g‘; szarnyaba koltozott. Az elkdvetkezd hetekben és honapokban csak keve-
s sen feltételezték, hogy Horthy kormanyzosaga, "kiraly nélkiili kiralysa-
g ca" néhany honapnal, esetleg évnél tovabb tarthat. Mint ismeretes, kozel
sem igy tortént: az ideiglenesnek tartott megoldas néhany honap vagy év
helyett egészen 1944. oktober 15-ig, tehat csaknem 25 évig tartott.
Horthy Miklés személye ily modon a két vilaghaborti kozotti idészak
jelképévé valt, amelyet teljes joggal neveztek el Horthy-korszaknak.
Horthy uralménak 6 jellemz6i a merev és ellenséges allasfoglalds a Szovjetinid, a kommunizmus és a forrada-
lom ellen, valamint a revizids politika agressziv mdédon valé megvalositasa voltak. Horthy Adolf Hitlert nem
szivelte, de a német diktator bolsevizmus elleni "keresztes hadjaratanak" a gondolataval mindvégig rokonszen-
vezett, s kezdetben nem ellenezte, hogy Magyarorszag hadba 1épjen a németek oldalan.

A kisebbek figyelmébe ajanljuk:
Varazsold egyedivé az ujsagot! Szinezd
ki izlésed szerint a Mikulast és hazikojat!
Jo szorakozast!
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Téli Divat 2010

Mivel egyre hidegebbre fordult az id6jaras, ezért ideje lesz beszerezned egy-két divatos, de
melegebb darabot. Ujra divatba jéttek a kotott puloverek, bolerok. A bér és a szérme is Gjra hodit. Visszajon a
divatba a trapéz szarli nadrag is. Az idei tél szinei a lila, sziirke illetve sarga. Egyre tobb emberen lehet latni
fekete szovetkabatot, kotott sallal. Egy internetes weboldalon talaltunk ra, hogy mi az a 7 alap ruhadarab, amit
minden divatkovetdnek be kell szereznie:
Bor: A kiilonboz6 természetes vagy miibérbol késziilt ruhadarabok ebben a szezonban is divatban vannak. A
¢ motoros zakot, a nagyon feszes bornadrag, hosszu kesztyii, fémdiszek, mind szemtelenné és kiilonlegessé te-
szik a bort az idei tél divatjaban.
a Szoknyak: Rengeteg tipust szoknyat lathattunk a kifutokon, de mindegyik fontos jellemzdje a magas derék.
» Irodai 61tozéknek valassz magas derekii szoknyat, és hordd egy egyszerti poloval. Egy masik kiilonleges darab
a ferdén rancozott szoknya.

Feliil b6 nadrag: A magas dereku nadrag még mindig

divat, csak az anyagok és hosszusagok valtoznak. A nék

tovabbra is hordanak testhezalld nadragot, egyenes szart

¥ hétkoznapit, de az idei legnagyobb trend mégis a bugy-
gyos nadrag derékovvel.

Kotottek: A téllel egyiitt a kotott is ujra itt van. Legyen

sz poncsorol, kardiganrol, kdpenyr6l, ruharol, pulover-

r6l, kiegészitokrol, rengeteg csodalatos kotottaru koziil

valogathatsz.

Kockas: Barmilyen ruhadarabrol is legyen szo - ruhdk,

szoknyak, kiegészitok - ha kockas anyagbol késziil, ak-

kor nagyon divatosnak szamit.

Teveszin kabat: A semleges szinlinek szamito, baratsagos teveszin altalanos darabja lehet a gardrobodnak.

Valassz az alakodnak megfelel6 szabasban, hosszabb, rovidebb valtozatban.

Szérme: Most viragkorat €li a sz6rme. A legtobb kabat, mellény részben vagy teljesen sz6rmébdl késziilnek.

Batran viseld! Viki és Noémi

Bajnokok Ligaja

A Bajnokok Ligajanak elddje 1955. évben keriilt el6szor megrendezésre. A

Bajnokok Ligaja cimet az 1992-93-as szezonban vette fel, teljes neve UEFA.

Ebben a ligaban kizarolag europai csapatok vehetnek részt, ezzel a lehetéséggel Liechtens- tein

kivételéve minden eurdpai orszag ¢l. Minden orszag bajnoksagaban elért 1. (2. 3. 4.) helyezettje indulhat.

A Bajnokok Ligaja minden évben selejtezokorokkel kezdédik, me-

lyekbdl osszesen négy kort rendeznek (bar a negyediket hivatalosan

»rajatszasnak™ hivjak). A harmadik selejtezékor vesztesei az Eurdpa-

liga rajatszasaban folytathatjak. A rajatszas vesztesei az Eurdpa-liga

csoportkorében.

A selejtezokbdl 10 csapat kvalifikalhatja magat a csoportkdrbe, aho-

va tovabbi 22 csapat az el6z6 évi bajnoksagban elfoglalt helyezésé-

[ tdl fliggden automatikusan bekeriil. A csoportkoérben 8 négy csapat-

C H AM p I ON S bol allo csoportra osztjak fel a résztvevoket. A csoportok elsd két
: helyezettje jut tovabb a legjobb 16 k6z¢, vagyis a nyolcadddntdben,

LEAGUE a csoportharmadikok pedig az Eurdpa-ligaban folytathatjak.

A legjobb 16 kozott minden csapat két mérkdzést jatszik egy ellen-

fellel. A két talalkozo goljai dsszeadodnak, €s az a csapat jut tovabb a negyeddontébe, amelyik tobb talalatot

szerzett.

«. Ha két klub egyenld gdlarannyal all a két lejatszott mérkdzés utan, akkor az ide- r‘ “(
~ genben 16tt gdl szabalyat alkalmazzak. Viszont ha ez sem dént, akkor hosszabbi- ) / a\-\

_ tassal folytatodik a jaték, legvégso esetben pedig 11-esekkkel dol el. T e
® A donté mar csak egy mérk6zésbdl all, melyet a szezon elején mar elére kiirt \ 5 4
% —_— ’Ny

stadionban jatszanak le. Rendes jatékido utani dontetlen esetén itt is hosszabbi- ~—

tas, majd tizenegyesparbaj dont.

A legtobb eddigi BL gy6zelmet a Real Madrid érte el, pontosan 9 gy6zelemmel. HER \ (o7 &‘;

A 2010-es cimvédé az Internazionale, ezt a cimet probaljak elhdditani a 2010- .

2011-es idényben az esélyes csapatok. \JL\
Balazs
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Kiraly L. Norbert

A kaposvari sziiletésti Kiraly L. Norbert talan az egész X-Faktor legna-
gyobb meglepetése. A 22 éves fitl izgulva 1épett eldszor a szinpadra, &m pillanatokon beliil atadta magat a ze-
nének. Furcsa tdncmozdulatairdl igy beszélt az eldvalogatd utan a miisort vezetd Balazsnak: ,, Ha iitemesebb
zenét hallok, akkor csak igy jon ki a ritmus.”

De ki is ez a fin?

Az internet segitségével a kovetkezoket tudtuk meg réla:

¢ Sziiletési ideje: 1989.02.08

¢ Végzettsége, pillanatnyi foglalkozdsa: Erettségivel rendelkezik,
és jelenleg egy tigyvédi irodaban titkarként dolgozik.

¢ Amit mindenképp szeretne, ha megtudndanak rola: ,Nem csak
egy jopofa valaki vagyok a szinpadon, hanem egy olyan ember,
aki komolyan is vesz dolgokat, de ennek ellenére nem negativan
all mindenhez. Ezért is gondolhatjak azt, hogy egy kicsit Oriilt va-
gyok, pedig ez csak részben igaz.”

¢ Eddigi tapasztalatai a zenével: Ugy is fogalmazhatnank, hogy
nem talzottan sok. Egyetlen egyszer Kaposvaron a Szivarvany
Moziban 1épett fel Gtven ember el6tt az X-Faktor el6tt.

- & A Mivolt a legszebb pillanat az életedben? kérdésre igy valaszolt: ,,Nincsen olyan, hogy legszebb, csak sok
== 5cbbnél szebb.”

a fiunak, hogy szerinte rokonsag van kozte és az eredeti eléadd kozott, annyira jol tudta eléadni annak zenéjét.
A kaposvari sracot azota tigy is emlegetik, mint a magyar Joe Cockert.

De mi is okozza a népszeriiségét? Egy atlagos, vékony srac 1épett ki a zsiri és a kozonség elé. Az elsé megle-
petést az okozta, hogy a zene elkezdésekor a fiu igencsak érdekes mozdulatokat produkalt. A néz6térrdl és a
zsliri tagjai koziil is nevetés harsant fel.

Ekkor kovetkezett a masodik meglepetés: Norbi elkezdett énekelni. Keresztes Ildikonak szo szerint tatva ma-
radt a szaja, Malek Miklds pedig egy ,,h”-t kialtott, ezzel jelezve, mennyire élvezi az eldadast. A tdémeg hama-

A nézdk a produkcid végén allva tapsoltak.
Népszeriisége azota is toretlen, ott van a legjobb négy kozott. Csak igy tovabb, hajra Norbi!

Az alaszkai malamut erételjes, zomok testében vastag csontok és erds izmok
dolgoznak. Hata a marjatol a csipdig enyhén lejt, lagyéka kifejezetten izmos. Farka a hataval egy vonalban tii-
zott, s hullamzo tollbokrétaként hordja a hata folétt, nem mereven begorbitve, és nem is logatva. Mellkasa
mély, labai izmosak, vaskos csontozatuak, mancsai nagyok ¢€s zartak. Erds nyaka mérsékelten ivelt. Széles és
erdteljes feje van. A koponydja a fiilek kozott széles, €s a szemek felé fokozatosan keskenyedik. A megtermett
arcorri rész enyhén sziikiil az orr irdnyaban, de nem tul kes-
keny, és nem is tul telt. Az ék alaku, viszonylag kicsi fiilek a
koponya oldalanal talalhatdak; amikor a kutya figyel, elorefelé |~z =
fordulnak. Nagy, mandulavagasu szemei kissé ferde metszésii-
ek.

Az alaszkai malamut harapasa olloszerii. A kutyus szorzete ['*
«, kétrétegli: a siirll és durva feddszorzet alatt tomott, zsiros és
* gyapjas jellegli aljsz6rzet huzodik. A nyari honapokban a szor-
_zet rovidebb, és valamivel kevésbé siirli. A megengedett szinek
$ skaldja a vilagossziirkétdl a feketéig terjed; a has és a labak
mindig fehér szintiek. Eldirds a pofijan a sapkaszerli maszk;
emellett megengedett a nyakon egy kis fehér folt vagy fehér
gallér is.

Az Osszefiiggd, fehér szorgallér is megengedett, de ez igen
ritka. Vannak barna sz6érzeti egyedek is, de ezek nem altalano-
san elfogadottak. A szem mindig barna.

Alaszkai malamut

b |

M5 Treuk, 2010, december




Vorssmarty Mifidly Alkaltnos Iskols lapja

Mozgdsigény:

Munkakutya. Szanhuzésra lett teremtve, igy vérében van a sok mozgas, a hizas utani vagy. Gyakran kell sétal-
tatni, futtatni, és hevederrel huzatni vele nagyobb, nehéz targyakat (pl: autokerék, faronk). Nagy mozgasteret
igénnyel, de kisebb lakasban is elél.

Eszter }

A Mikulas szarvasai

fgy decemberben minden gyerek a Mikulas érkezését varja. S6t minden
gyerek tudja azt is, hogy a Mikulas szanon koézlekedik, s gyors haladasat rén-
§ szarvasai segitik. Gy(jtottiink tehat néhany érdekességet ezekrdl a kedves allatokrol.

A rénszarvasok Skandinaviaban, Oroszorszag északi teriiletén honos emlésok. Csokoladébarna illetve fehéres
sziirke, a nyakuk kornyékén pedig vilagosabb szinii szor boritja testiiket. Patik kiilondsen szélesek és laposak,
hogy ne siippedjenek bele a hoba. A rénszarvasok kiilonlegessége, hogy nemcsak a himnek, de a ndsténynek is
van agancsa.

A Mikulas szarvasai a kovetkezok:
¢Taltos

¢Tancos

*Pompas

¢Csillag

*Ustokos

OIj'as

OA'gas

*Villam

*Rudolf

Néhany sz6 a legfontosabbakrol:

#fjas: A hatodik rénszarvas. Szeretetet és 6romet hoz a gyermekeknek, amikor a Mikuls elrepiil a hazak folott.
#Pompds: A harmadik rénszarvas. O a legerésebb rénszarvas.

#Tdltos: Az els rénszarvas, jobboldali vezetd, mielétt Rudolf csatlakozott volna. O a leggyorsabb.

®Rudolf: A Mikulas vilagitd orrii rénszarvasa. Lehet, hogy lany volt,
hiszen minden képen agancsa van - kering réla a szenzicios felfedezés %
az interneten. A sokakat megdobbentd hirnek tudosok is utanajartak, €s
megallapitottak: Rudolf nemét ennél kicsit bonyolultabb meghatarozni.
Rudolf, az angolszasz vildgban nagy népszeriiségnek 6rvendd vilagitd
orru rénszarvas, aki képes arra, hogy egyetlen éjszaka alatt az egész
vilagot korbeszaguldja a Mikulassal. Az ismeretlen ir6 arra alapozza
elképzelését, hogy minden &brazoldson, legyen az tobb-szaz éves fest-
mény vagy rajzfilm, Rudolfnak hatalmas agancsai vannak. A himek
azonban a parzasi id6szak utan, november végére eldobjak agancsukat,
a néstények viszont megtartjak - szol az érvelés. gy december 24-én
csak rénszarvaslanyokkal utazhat a Mikulas, ha mindendaron ragaszko-
dunk az agancsokhoz.

Eszter

Szinezd ki Rudolfot!

% Az Anime:

Az anime az ,,animation” sz6 rovidiilésébdl a rajzfilm altalanos elnevezése Japanban,
& a szigetorszagon kivill a japan stilust rajzfilmek Osszefoglald neve. A miifaj eredeti
” hazajaban tobb korosztalyt is megcéloz, és az élészereplds filmekhez hasonléan ké- |~
sziilnek az idésebbek szamara is példaul romantikus, komikus, akcid- és drama, vala-
mint krimi stilust animék.

A japan animacio rajzstilusa a japan képregény miivészetbdl vezethetd le: a Manga ,
mint rajzstilus a hagyomanyos japan fametszetekre, és tekercsekre, rajzolt torténetek
és kompoziciok stilusat, valamint az akkori amerikai képregény stilust Stvozte.

M5 Treuk, 2010, december
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Az animének rengeteg miifaja létezik, a hagyomanyos, ¢l6szereplds filmekhez hasonloan: akcio, kaland, gye-
rekmesék, romantika, drama, kdzépkorban jatszodo6 vagy fantasy, sci-fi, horror.
Az anime megjelenési formai:
¢ A egész estés filmek, amiket tobbnyire mozikban vetitenek.
¢ Az anime tévésorozatok rovidebb.

A Manga:
A manga a képregény japan nyelvi altalanos elnevezése. Alkotoit

. mangakdaknak hivjak. Erdekesség: A Margit név egyik beceneve a Manga.
A kifejezés jelentése szoszerinti forditasban "véletlenszerti képek" vagy
_ "vazlat" de mostanra a szétarakban is csak képregény cimszoval van feltiin-
® tetve. A sz6 két kandzsibol, avagy kinai eredetii japan irasjegybél tevédik
Ossze. A manga olvasasi modja: hatulrol visszafelé.

Animével, Mangaval foglalkoz6 tjsagok, portalok, mangaka kiaddok:
Mangafan konyvkiadd
Mangattack konyvkiado
Mondo magazin
Animestars magazin
www.manga.hu

olier

Nemsokara megint eljon a karacsony. Ilyenkor szi-
vesen diszitjiik fel otthonunkat. Itt van néhany otlet, ho- [
gyan tudod még szebbé tenni lakasodat, és a karacsonyfat sajat készitésii diszekkel. RS
Lédncokat ¢s fiizéreket készithetiink gyongyckbol, habgolyokbdl, tollakbol, toboz- [
bol és diszes szalagokbol. Ezekkel diszithetjiik a karacsonyfat, iinnepi asztalt, abla- Jfs
kokat, polcokat.

A karacsony az ajandékozas ideje. Egy-
szinlt  csomagolopapirbol  készithetiink §
pici ajandékdobozokat karacsonyi disz-
ként is. Csomagoljunk be kisebb iires do-
bozokat, majd vékony arany-, vagy eziist- M
zsindrral kossiink at.

Papirbol kimerithetetlen a karacsonyi diszek sokasaga. Hullamkarton-
bol vaghatunk csillagokat, majd kettot-kett6t Osszeragasztva, kozotte
vékony cérnaval, tobbet dsszekdthetiink vele. A csillagfiizért megtor-
hetjiik szaritott narancskarikakkal is. Remélem, kedvet kaptok az alkotashoz!

Vera
Karacsonyi piispokkenyér ledblitjiik, majd papir kéztorldvel szarazra torol-
jiik. Egy 6zgerincformat kikeniink vajjal és liszttel
Hozzavalok: kiszorjuk.
15 dkg aszalt gyiimolcs 2. Az aszalt gyiimélesot apro kockakra vagjuk. A
8 d.kg mazsola . vagott gyiimolcsot, mazsolat, reszelt és gyiimolcs- J
1 Clt{fﬁl{ vagy narancs reszelt héja héjat 2 evkanal liszttel elkeverjiik.
16 dkg Liszt 3. A maradék lisztet elkeverjiik a siitdporral és a

12,5 dkg puha vaj

.. 15 dkg porcukor

" 1 csomag vanilias cukor
4 tojas

S | kévéskanal siitdpor
csipetnyi sO

csipet soval. A vajat géppel habosra keverjiik a
cukorral és a vanilias cukorral. Egyenként dolgoz-
zuk hozza a tojasokat. Keverjiik bele a siitéporral
elkevert lisztet, a rumot, végiil forgassuk bele a
gytimolcsoket. A masszat az O6zgerinc formaba

2 ev6kanal rum simitjuk. e o e

bevonashoz: 10 dkg étesokoladé 4. 175 fokos siitdben 50-60 percig siitjiik. Feltétleniil
végezziink tliprobat!

Elkészités: A kihilt siiteményt olvasztott csokoladéval bevonjuk.

1. A lisztet kimérjik. A mazsolat langyos vizzel |JO étvdgyat kivanunk! Vera
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Vorssmarty Mifidly Alkaltnos Iskols lapja

Karacsonyi viccek '
y WA
A skot kisfitl megkérdezi az apjatol: o) (@

- Apa, mi lesz karacsonykor a fa alatt?
- Parketta, kisfiam.

.
/
7 Két nb beszélget:
- Hallom, letartdztattak a férjedet. — ~N
- Igen. Az idén tul koran kezdte meg a karacsonyi bevasarlast. y
- Hogyan? Hiszen mar majdnem karacsony van!
& ~ - Ugy értem, miel6tt még az lizlet kinyitott volna...
— <
— - Mondja, mennyi ideig tart az it Budapestr6l Gyorig?
&2 - Korilbelil ket ora.
= - Es azt megmondana, hogy Gyo6rt6l Budapestig meddig tart az ut?

- Jaj, ilyen hiilyeséget hogy lehet kérdezni? Természetesen az is ugyanannyi ideig, két oraig tart!
- Nana, ez nem olyan egyértelmii! - Hiszen ijévig karacsonytol csak egy hét telik el, de Gjévtdl karacsonyig
mar joval tobb. .. Lili

2011-es naptar

‘Wo //f Gondoltuk, az idén is tesziink az Ujsagba egy naptarat,
{p amely remélhet6leg segit majd szamotokra is a jovo évi

eligazodasban. Vagjatok ki, és hasznaljatok minél tobbet!

; ﬂ]] Boldog uj esztend6t kivanunk!

Y 4 I
lenudr Marcius |
1 2 12 3 45 6 123 4 5 6
3 4 56 7 8 9 7 8 910 11 12 13 7 8 910 11 12 13
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20
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24 25 26 27 28 29 30 28 28 29 30 3
! J\ AN
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8.
9.

10.
11.

Ez 16g a karacsonyfan, ékesiti azt.
Karacsonyi édes siitemény neve: ......... kalacs

Rajzfilmek japan elnevezése, Fanni is irt err6l cikket az ujsagban.

Mikulas mas széval kifejezve.

Van ilyen rovat az Gjsagban, ruhakkal, kiegészitdkkel és szépségtippekkel is foglalkozik.

A karacsonyi késziilodés iddszaka.

A Mikulés szénjat huzza.

Karacsonykor 6 hozza az ajandékot.
Tantéargy a fels6 tagozatban, Csilla néni oktatja.

Ismert zeneszerzonk vezetékneve, az évforduldjarol olvashattal az Gjsagban is.

A vildgszerte legismertebb rénszarvas neve.

Viki és Noémi

Kellemes kardcsonyi iinnepeket, és eredményekben
gazdag, boldog 1j esztenddt Rivanunk minden Kedves

olvasonknak,

Remélfiik, taldlkozunk az ujévben is. A téli sziinetre |
pedig Rellemes pihenést Rivanunk,

Szilvike néni és az ijsdgirok :-)

A didkyjsdgirok,

o | Felel6s kiad6: Bogarné Simon Klara
| Készitették: Ujszaszi Nevelési Kozpont, Véordsmarty Mihaly Altalanos Iskola ujsagiré szakkorének tagjai:
Molnar Kristof, Kerepesi Veronika, Oszlanyi Mercédesz, Peszeki Viktoria, Falusi Fanni, Urban Noémi, Viola
Henriett, Retter Barbara, Doka Lili, Lakatos Margit, Molnar Emese, Kovacs Eszter

Kiils6 munkatarsak: Lazar Balazs
Cim: 5052 Ujszéasz, Kossuth 1t. 13.

Felel6s szerkeszto: Pap Szilvia

Email: miirtuk@gmail.com
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